
気軽に楽しく

初心者大歓迎!!
  老いも若きもどなたでも!!
  腹式呼吸で健康維持!!
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体験教室
実施中！

お気軽に
お問い合わせください
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Let’s S H I G I N 

詩
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室

開催日 ：第１，２，３，４ 水曜日（月４回）

１３時３０分 ～ １５時

受講料 ： 月額 ３,０００円

場   所 ： 勝原市民センター２階 会議室C

講   師 ： 福島 千峰 先生

姫路市 勝原市民センター
〒671-1203

姫路市勝原区丁743番地

TEL : 079-274-1648
URL   : https：//himeji-katsuhara.net/

勝原市民センター
ホームページ
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申込みは勝原市民センター受付に電話、
または直接お申し込みください。
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